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در زمان های گذشته در سطح زمین فقط یک قاره به نام 
پانگه آ  و یک اقیانوس به نام پانتالاسا وجود داشته و
دو سپس خشکی بزرگ پانگه آ توسط دریای تتیس به

بعد از آن . خشکی گندوانا و لورازیا تقسیم شده است
حرکت ورقه های زمین بر روی نرم کره باعث جدایی 

.قاره های مختلف شده است



یکارهایازیکیکردمعرضقبلاکههمانطورگرامیهمکاران

یخواندقیقآموزشدهیمانجامعلومتدریسضمندربایدکه

نشاناموزاندانشبهمختلفروشهایبابایدیعنی.است

هملاقب.کنندمطالعهدقیقرادرسیکتبمطالببایدکهدهیم

اویرتصکهاستاینمنظوراینبرایکاربهترینکردمعرض

بخواهیمآنهاازودهیمنشانآموزاندانشبهرادرسیکتب

اموزشدان.کنندبیانرابینندمیتصویردرایکهنکتههرکه

دارددوجومهمینکاتیچهمعمولیتصویریکدرببیندوقتی

..گیردمییادراخوانیدقیقکمکم

62صفحهدرزیرتصویربهکهزمانیکنممیپیشنهاد

رتصویدرکهاینکتههربخواهیداموزاندانشازرسیدید

.کنندبیانرابینندمی



تصویراینازرازیرنکاتتوانندمیاموزاندانش

:کننداستخراج

داشتهقرارزمینکرهاستواییمنطقهدرتتیسدریای:نکته

.است

رازیالووگندواناقارهدوبهراآپانگهتتیسدریای:نکته

وآپانگهازلورازیاوگندواناتتیس،پسکردهتقسیم

.هستندجوانترپانتالاسا

.اندداشتهقرارگندواناقارهدرقدیمییخچالهای:نکته

مالیشنیمکرهدرلورازیاوجنوبینیمکرهدرگندوانا:نکته

.اندداشتهقرار

.کنندپیداهمدیگرینکاتشمااموزاندانششاید

میهاقارهجاییبهجامبحثبارابطهدرمحترمهمکاران

منزلدرتاکنیدپیشنهادآموزاندانشبهرازیرفعالیتتوانید

یکوهاقارهجاییجابهتفهیمبرایآنازودهندانجام

دتوانیمیحتیکنیداستفادهگذشتهدرآنهابودنپارچه

.کنیددرستراآنتدریسازقبلخودتان



فعالیت پیشنهادی

ترجیها با رنگ های )دو عدد توپ پلاستیکی هم اندازه -1

.تهیه کنید( متفاوت

پ با کمک نقشه کره زمین، شکل قاره ها را روی یکی از تو-2

.ها رسم کرده و با قیچی قاره ها را ببرید

به دانش آموزان یاد آوری کنید که از خشکیهای کوچک )

صرف نظر کرده و فقط شکل کلی قاره ها را برش دهند چیزی

(.شبیه شکل مقابل



ایگریسمانندچسبناکمادهمقداریسالمتوپرویبر-3

ائوکاکشکلاتازبندهبالاتصویردر)بمالید.......یاژله

سالمتوپرویراشدهبریدههایقارهو(کردماستفاده

.بچسبانید

جاجابهدلخواههایجهتدرسالمتوپرویراهاقاره-4

.کنیدجمعراآنهانقطهیکدرکنیدسعیوکرده

.کنندگیرینتیجهفعالیتاینازبخواهیدهابچهازپایاندر

جهنتیتوانندمیکنندجمعهمکنارراهاقارهبتواننداگر

دهشجداهمازبعداواندبودهیکیقبلاهاقارهکهبگیرند

.اند

آنهامورددرتابپرسیدرازیرسوالاتآموزاندانشاز

.کنندبیانرانظراتشان

وجنوبیآمریکایمانندهاقارهبرخیکهایناز:سوال

میاینتیجهچهشوندمیجفتهمدرپازلمثلآفریقا

گیرید؟

مهبههاقارهایناحتمالاکهکننداشارهبایدآموزاندانش

.اندبودهوصل



سالمتوپرویبربتوانیمشودمیباعثچیزیچه:سوال

کنیم؟جابهجاراحتیبهراشدهبریدهقطعات

برایکهخمیریمادهمتوجهراآموزاندانشذهنسوالاینبا

انشد.کنیدجلبشدهاستفادهسالمتوپرویهاقارهچسباندن

دهشآشنازمینمختلفقسمتهایباگذشتههایسالدرآموزان

رمنوتوپرویخمیریمادهبینکهکنیدراهنماییراآنها.اند

.کنندبرقرارارتباطهاقارهجاییبهجادرآننقشوکره

آموزاندانشازبسیاریبرایسوالایناحتمالا:مهمنکته

الانچرااندشدهجداهمازهاقارهاگرکهداشتخواهدوجود

رامطلباینشوند؟نمیمنطبقهمبردقیقاهاقارهحاشیه

هامیلیونطولدرکهدهیدتوضیحآموزاندانشبرایحتما

شکلویافتهفرسایشساحلیآبهایتوسطهاقارهحاشیهسال

.انددادهدستازراخوداولیه

ارهقحاشیهفرسایشفرایندبهترآموزاندانشکهاینبرای

رویزیرتصاویرشبیهتصاویریتوانیدمیکننددرکروها

.کنیدمطرحتدریسضمنرازیرسوالوبکشیدتخته



پیشنهادیسوال
وددررا(فرضیقاره)خشکیدوزیرنقشهکنیدفرض
بهطمربوتصاویراینازیکی.دهدمینشانمتفاوتزمان
.استپیشسالمیلیون40بهمربوطدیگریوحالزمان

کیکداموحالزمانبهمربوطتصویرکدامشمانظربه
خودپاسخبرایاست؟پیشسالمیلیون40بهمربوط

.بیاوریددلیل



بهطمربوبتصویرکهکننداستدلالچنینبایدآموزاندانش

مهبردقیقاهاقارهحاشیهچوناستپیشسالمیلیون40

جداییاززیادیمدتکهدهدمینشاناینوهستندمنطبق

خیلیهاقارهحاشیهالفتصویردرولیاستنگذشتهآنها

دگذرمیآنهاجداییاززیادیمدتپساندشدهفرسایشدچار

.باشدحالزمانبهمربوطبایدتصویراینو



دانشتوجهتوانیدمی63صفحهتصاویربارابطهدر

:کنیدجلبزیرتغییراتبهراآموزان

حرکت شبه قاره هند به سمت شمال-1

جدا شدن استرالیا از قسمت جنوب و حرکت آن به -2

سمت شمال

جدا شدن صفحه عربستان از افریقا توسط دریای-3

مدیترانه

تشکیل صفحه ایران-4

اتصال آمریکای شمالی و جنوبی-5

خودتانآنکهازقبلاستبهتر64صفحهدربحثادامهدر

آموزاندانشازدهیدتوضیحراقارهجاییبهجاشواهد

نظراتوبرداشتوکردهدقت64صفحهتصاویربهبخواهید

دانشنظراتبیانازبعد.کنندبیانراتصاویراینازخود

.کنیدتکمیلودادهتوضیحرامطلبخودتانآموزان

.هاقارهازبرخیحاشیهانطباق-1:هاقارهجابجاییشواهد
هاقارهازبرخیحاشیهدرمشابههایسنگوجود-2

.هاقارهبرخیحاشیهدرمشابههایفسیلوجود-3

هاقارهازمناطقیدرقدیمیهاییخچالآثار-4



جانبیفعالیت

میهاقارهحاشیهدرمشابههایفسیلبهترفهمبرای

راهاپسته.بگیریدکمکهمزیرتصویرازتوانید

زسبمنطقهدرگذشتهدرکهبگیریدنظردرجاندارانی

ستپوو(پستهجنگلیکمثلا)اندکردهمیزندگیرنگ

میارفعالیتاین.کنیدفرضآنهافسیلهایراهاپسته

آموزاندانشبرایودادهانجامآزمایشگاهدرمثلاتوانید

اشینقیککاغذیکرویمیتوانیدحتییا.دهیدتوضیح

.کنیدپارهوسطازراورقهسپسوبکشید



:مهمنکته

دانشخواهیمنمیماکهباشندداشتهتوجهمحترمهمکاران

میبلکهکندحفظراهاقارهجاییبهجاشواهدفقطآموز

حاشیهدرموجودشواهدمتوجهراآموزدانشذهنخواهیم

ازدتوانیمیمبحثاینتدریسضمندرمثلا.کنیمهاقاره

جانورانیمنطقهیکدراگرکهکنیدسوالآموزاندانش

یمتقسقسمتدوبهمنطقهاینالانواندکردهمیزندگی

وند؟شمیپیداقسمتهاییچهدرمشابههایفسیلباشدشده

نضمدررازیرسوالتوانیدمیهدفاینبهرسیدنبرای

کرفآنمورددرآموزاندانشتابگذاریدبحثبهتدریستان

کمکمطلباصلیهدففهمبهوسالاتگونهاین).کنند

.(کندمی

تدریسضمنپیشنهادیسوال

یمنشانراجنوبیآمریکایوآفریقاهایقارهزیرنقشه

دهشمشخصمنطقهدرجنوبیآمریکایدرکنیدفرض.دهد

ردشمانظربهنقشهبهتوجهبا.داردوجودنفتیذخایر

چرا؟است؟بیشترنفتوجوداحتمالآفریقانقطهکدام



بهراخودهایآموختهآموزدانشخواهیممیسوالاینبا

منطقهدرنفتشدنپیدااحتمالکهکندبینیپیشوگرفتهکار

Aدهبوهمنزدیکگذشتهدرمنطقهدواینچوناستبیشتر

.اند



زمین ساخت ورقه ای

رقهوبزرگترینکهاستشدهسوالصفحهایندر:مهمبسیار

اهنگکتابنقشهبهوقتیآموزاندانشدارد؟نامچهکرهسنگ

کهحالیدرشمالیآمریکایورقهگویندمیاکثراکنندمی

هنقشرویچراحالا.استآراماقیانوسورقهورقهبزرگترین

شهنقیکنقشهاینچونشود؟میدیدهبزرگشمالیآمریکای

یاریبسکنیمنصبکرهیکرویرانقشهایناگراستمسطح

یدهبرنقشهجنوبیوشمالیقسمتهایدرخصوصاقسمتهااز

رویرازمینواقعینقشهوقتیترسادهعبارتبه.شودمی

ازبسیاریخودبهخودکنیممیرسممسطحصفحهیک

سمرواقعیاندازهازبزرگترزمینکرهجنوبوشمالقسمتهای

تیحشمالیآمریکایصفحهزمینکرهرویدریعنیشوندمی

.استنقشهاینازکوچکترخیلیشمالیآمریکایخود



هتکیکپوستهیکزمینپوسته:زمینایورقهساختار

یرزدر.استشدهتشکیلمختلفیهایورقهازبلکهنیست

ازگرمترکرهنرمپایینقسمت.داردقرارکرهنرمپوسته،

همینبهداردکمتریچگالیدرنتیجهاستآنبالایقسمت

یهمرفتجریانایجادباعثوکردهحرکتبالاسمتبهدلیل

ادموایناستنازکپوستهکهاقیانوسهاوسطدر.شودمی

هااقیانوسوسطدروآمدهبالاهاورقهبینشکافاز

وجدیدپوستهاینشدنساخته.سازندمیجدیدیپوسته

.شودمیهاورقهجابجاییباعثکرهنرمچرخش

در تدریس این قسمت دو نکته زیر را حتما برای 

دانش آموزان توضیح دهید

.دلیل جریان همرفتی در داخل نرم کره-1

ست قسمت پایین نرم کره گرمتر از قسمت بالای آن ا) 

باعث در نتیچه چگالی قسمت پایین کمتر است و همین

(  می شود مواد مذاب به سمت بالا حرکت کنند

اره دلیل فرو رفتن ورقه اقیانوسی به زیر ورقه ق-2

ه ای ورقه اقیانوسی چگالی بیشتری از ورقه قار.) ای

(  دارد



ودهیدنتوضیحرامطلببقیهفوقنکتهدوجزبهاستبهتر

برای.دهندادامهرابحثخودشانآموزاندانشبدهیداجازه

ازودادهنشانآموزاندانشبهرازیرتصویرمنظوراین

.کنندمقایسههمباراتصویردواینبخواهیدآنها

انجامهفتمسالدرآموزاندانشراهمرفتآزمایش:توجه

باانآموزدانشکنیدسعیفقطشمااندشدهآشناآنباوداده

بیهشآزمایشاینبارازمینداخلاتفاقاتزیرتصویرکمک

کنندسازی

کنندمیمقایسهراتصویردوآموزاندانشکهزمانی

نهاآسوالاتاینکمکباوبپرسیدآنهاازرازیرسوالات

افتدمیاتفاقزمینپوستهدرآنچهبهتاکنیدراهنماییرا

.ببرندپی



علت چرخش آب داخل ظرف چیست؟ کمتر بودن چگالی آب: سوال

در قسمت پایین ظرف نسبت به بالای آنچون آب مرتبا در کف

.  ظرف گرم می شود

م مایع داخل ظرف شبیه کدام قسمت از کره زمین است؟ نر: سوال

کره

صفحه های یونولیتی شبیه کدام قسمت از کره زمین : سوال

هستند؟ پوسته اقیانوسی

ز عملی که در داخل ظرف اتفاق می افتد را در کدام قسمت ا: سوال

هاکره زمین مشاهده می کنیم؟ در نرم کره در قسمت زیر اقیانوس

این اتفاق منجر به چه پدیده ای در سطح زمین می شود؟: سوال

حرکت پوسته اقیانوسی و جابه جایی قاره ها



66فعالیت صفحه 

ورقه-2اقیانوسیورقه-1:زمینپوستههایورقهانواع
اقیانوسی-ایقارهورقه-3ایقاره

:ایقارهورقهبااقیانوسیورقههایتفاوت

.استترنازکایقارهورقهازاقیانوسیورقه-1

تربیشایقارهورقهچگالیازاقیانوسیورقهچگالی-2
.است

ترجوانایقارههایورقهازاقیانوسیهایورقه-3
.هستند



گسترش بستر اقیانوسها

همکاران گرامی برای این قسمت فصل توضیحات کتاب 

از به توضیحات نسبتا روان و کاملی است و فکر نمیکنم نی

ستان توضیح بیشتر باشد فقط چند نکته هست که خدمت دو

.عرض میکنم



سرعتازدرستیدرکآموزاندانشکهآنبرای:نکته

برعلاوه)باشندداشتهزمینپوستههایورقهحرکت

دهیدتوضیحآنهابرایاستکافیفقط(ناخنرشدآزمایش

طولسال1000باشدمتر50اگرمدرسهطولمثلاکه

.شودجاجابهمدرسهطولاندازهبهورقهیکتاکشدمی





در رابطه با حرکت ورقه ها و پیامدهای این حرکات نکات 

.زیر را برای دانش آموزان توضیح دهید

در وسط اقیانوسها ورقه ها از هم دور شده و :  نکته

.پوسته جدید ساخته می شود

س هر چه از ساحل اقیانوس ها به سمت وسط اقیانو:  نکته

.می رویم سن سنگهای بستر اقیانوس کمتر می شود



چون در برخورد یک ورقه اقیانوسی با ورقه قاره ای:   نکته
ه ای ورقه اقیانوسی چگالی بیشتری دارد به زیر ورقه قار

.فرو  می رود

در برخورد دو ورقه قاره ای چون هر دو چگالی :  نکته
ین یکسانی دارند معمولا به زیر هم فرو نمی روند بلکه ا

برخورد باعث فشردگی دو ورقه و ایجاد چین خوردگی،
.می شود... رشته کوه و 

رهقازیردرهمواقیانوسزیردرهمهاورقهازبعضی:نکته

همینبه(ایقاره–اقیانوسیمشترکهایورقه)دارندقرار

قارهتهپوسزیربهاقیانوسیپوستههاقارهاینحاشیهدردلیل

ساحلمانندهستندورقهیکدوهرچونرودنمیفروای

استمهمبسیارمطلبچون).جنوبیآمریکایقارهشرقی

(دهیممیاختصاصنکتههمینبهرافصلآخرتمرین

میقعگودالمانندپیامدهاییبهایاشارهنهمکتابتوی:توجه

میلزومیکنمفکرپسنشده....وقوسیجزایر-اقیانوسی

.کنیمبیانرواینهانداره





: نکته بسیار مهم

شاید دانش اموزان سوال کنند چرا در حاشیه شرقی 

آمریکای جنوبی زلزله ها خیلی کم ولی در حاشیه غربی این 

قاره زلزله های زیادی اتفاق می افتد در حالی که در هر دو 

طرف اقیانوس وجود دارد؟

صلفاینتدریسانتهایدرمحترمهمکارانکنیممیتوصیه

واندتمیتمریناین.کنندکارآموزاندانشبارازیرتمرین

هکسوالاتی)آموزاندانشدیگرسوالاتازبسیاریجواب

.دهدپاسخهمرا(هستندمربوطمشترکهایورقهبا

تدریسضمنپیشنهادیسوال

تراسسمتتصویردر.کنیددقتزیرتصویردوبه

متستصویرو(رنگسیاهنقاط)دنیاخیرزلزلهنقاط

توجهبا.دهدمینشانرازمینپوستههایورقهچپ

.دهیدپاسخزیرسوالاتبهتصویردواینبه



گیرید؟میاینتیجهچهتصویردواینمقایسهاز-الف

نقاطکهشودمیمتوجهتصویردواینمقایسهباآموزدانش

تندهسزمینپوستههایورقهحاشیهبرمنطبقدنیاخیززلزله

رینتحادثهپروفعالترینهاورقهحاشیهکهگیردمینتیحهو

هستندزمینروینقاط

حاشیهدربینیدمیراستسمتتصویردرکههمانطور-ب

مکخیلیهازلزلهتعداد(رنگقرمزقاره)جنوبیآمریکایغربی

.تاسزیادبسیارهازلزلهتعدادقارههمینغربیحاشیهدرولی
دهیدتوضیحراپدیدهایندلیلچپسمتتصویرکمکبا

تصورفصلاینآموزشازبعدآموزاندانشاکثرمعمولا

زیربهاقیانوسیپوستههاقارههمهحاشیهدرکهکنندمی

.رودمیفروایقارهپوسته



درکهشوندمیمتوجهآموزاندانشتصویراینکمکبا

یمتصویردرچونافتدنمیاتفاقاینهاقارههمهحاشیه

آنشرقاقیانوسیورقهوجنوبیآمریکایقارهکهبینند

کهتیکهمینو(اقیانوسیایقارهورقه)هستندتکهیک

اآمریکشرقسمتدراقیانوسیورقهشودمیباعثبودن

رداقیانوسورقهوقتیچوننرودفروامریکاقارهزیربه

تحرکخودباهمراامریکاقارهکندمیحرکتآمریکاشرق

دتعداآمریکاقارهشرقیحاشیهدردلیلهمینبه.دهدمی

ینبمرزقارهاینغربیحاشیهولیاستکمخیلیهازلزله

میاتفاقآندرزیادیهایزلزلهواستورقهدو

ادنینقاطخیزترینزلزلهجزءپرووشیلیکشور)افتد

.هستند

با شبیه سازی زیر هم میتونین مطلب بالا رو توی کلاس

توضیح بدین



چرا روی این مطلب باید تاکید کنیم؟

اد دو سال پیش یکی از دانش اموزان این تصویر رو نشون د

آقا مگه این ورقه های اقیانوسی : و گفت( تصویر زیر) 

گفت خوب اگه . نمیرن زیر ورقه های قاره ای؟ گفتم چرا

شن اینجوری باشه که قاره ها باید سر جای خودشون ثابت با

پس چرا قاره ها جا به جا میشن؟. و جا به جا نشن



رومهممطلبیهفصلاینتوما.میگهراستبچهدیدم
–ایقارههایورقهنقشهماونومیندازیمقلماز

توضیحخوبروهاورقهاینچون.هستاقیانوسی
.یرهمیگشکلذهنشتوابهاماینهمآموزدانشنمیدیم

هایورقهاینهمکارانمیکنمتوصیهخاطرهمینبه
همونمثلرو(اقیانوسی–ایقارههایورقه)مشترک

.بدهندتوضیحییکبالاسوال




